MA VIE PRIVEE

SOUS PROTECTION

Cookies et Publicité

Comprendre comment vos données
sont collectées et utilisées.

Gérer vos préférences.

G s
o Le Droit a I'lmage &
Savoir quand et comment votre image ol e |

peut étre utilisée. Vos droits et recours.

Le Droit a I'Oubli

Demander la suppression d'informations
vous concernant sur Internet.
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L'ADMINISTRATION
A PORTEE DE CLIC

Le sésame FranceConnect

S

Se connecter simplement et en toute

[ 3VIDEOS

France
Connect

sécurité a vos services publics.

Mon Espace Santé

Accéder & votre espace personnel
et gérer votre santé en ligne.
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Les démarches prioritaires
Les démarches essentielles
du quotidien expliquées pas a pas.
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RESEAUX SOCIAUX
& VIGILANCE

Facebook et les autres
Comprendre le fonctionnement
des réseaux sociaux et leurs risques.

L'identité numeérique
Votre présence en ligne vous suit,
protégez votre e-réputation.
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Signaler un contenu
Savoir repérer et signaler un contenu
inapproprié ou dangereux.

NUMERIQUE &

18 VIDEOS POUR UN NUMERIQUE UTILE, SUR ET RESPONSABLE

& Protéger sa vie privée

@ Adopter les bons réflexes en ligne
& Réaliser ses démarches simplement
& Savoir ol trouver de l'aide

@ Etre vigilant sur les réseaux sociaux

@ Adopter une sobriété numérique

BIEN VIVRE ENSEMBLE
EN LIGNE

v

La Netiquette

Les régles de savoir-vivre pour des
échanges respectueux et constructifs.

Démasquer les Fake News

Apprendre a vérifier l'information
et a repérer les fausses nouvelles.

Cyberharcelement

Comprendre, prévenir et savoir
comment réagir et se faire aider.

NE JAMAIS RESTER

Jq BLOQUE
TS e TR ”_"55_ &
D.Jt..awlb. de l'aide * L'}éﬂ:\ﬁ
Les bons réflexes et les ressources ‘({,‘7 X
<

pour étre accompagné.

L'accessibilité Windows
Zoom avec Loupe, lecture d'écran
avec Marrateur et autres outils utiles,
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Le coffre-fort numérique

o

Conserver et securiser vos documents

importants en toute confiance.

LA SOBRIETE
NUMERIQUE

Alléger son empreinte
Comprendre |'impact du numérique
et adopter les bons gestes.

Le recyclage du matériel
Donner, réparer, recycler : les bonnes
pratiques pour un numérique durable.

Déconnexion
Retrouver I'équilibre et se libérer
de I'hyperconnexion.
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EN UN COUP D'CEIL
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PROTECTION

Protéger ses données
et faire valoir ses droits
en ligne.
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SOBRIETE
Utiliser le numérique
de fagon responsable
et durable,

Do b.4

AIDE & ACCESSIBILITE
Des solutions existent
pour ne jamais rester

seul face au numérique.

Etre actif sur les réseaux
tout en protégeant

son identité.

Adopter les bons Accéder facilement
comportements

et rester vigilant.

aux services essentiels
en ligne.

UN NUMERIQUE MAITRISE, SUR ET RESPONSABLE
POUR VOUS SIMPLIFIER LA VIE AU QUOTIDIEN !



